
Prednáška 

Ako ži  svoj vlastný život
Ako môžeme v dnešnej dobe nájs  svoju vlastnú cestu

Prednáška sa uskuto ní v stredu 18.9. o 18:00 hod. v koncertnej miestnosti 
Hudobnej a umeleckej akadémie Jána Albrechta (www.huaja.org), 

Botanická 2 v Banskej Štiavnici. Vstupné: 3 €

Zenový majster Mike Luetchford je jednoduchý lovek, ktorý našiel spôsob, 
ako aplikova  budhizmus v každodennom živote. Žil a študoval budhizmus 

v Japonsku viac ako 20 rokov u svojho u ite a Gudo Wafu Nishijimy Roshiho.  
Svoje u enie odovzdáva viac ako 20 rokov.

Na prednášku nadväzuje zenové medita né ústranie, na ktoré ú astníkov prednášky 
srde ne pozývame. Je možné zú astni  sa celého ústrania v d žke troch dní 

alebo skrátenej verzie v trvaní jedného d a.

Viac informácií nájdete na:

www.dogenzen.net

Dogen Sangha CS


