Zenovy majster Mike Luetchford je Jednoduchy Clovek, ktory nasiel sposob,

ako aplikovat budhizmus v kazdodennom Zzivote. Zil a Studoval budhizmus

v Japonsku viac ako 20 rokov u svojho ucitela Gudo Wafu Nishijimy Roshiho,
od ktorého dostal odovzdanie Dharmy. Svoje ucenie odovzdava viac ako 20 rokov.

Na prednasku nadvazuje zenové meditacne Ustranie, na ktore ucastnikov prednasky
srde¢ne pozyvame. Je mozné z(¢astnit sa celého Ustrania v dizke troch dni
alebo skratenej verzie v trvani jedného dna.

Viac informacii najdete na:

www.dogenzen.net




